
 Приложение к Приказу от «08» сентября 2023 года № 98/1-од 

 Расписание занятий МБОУ ДО ДДЮ «Школа самоопределения» на 2023-2024 учебный год 

Название 
программы 

ФИО педагога Продолжител
ьность и 

периодичност
ь занятий 

Кабинет Группы Пн Вт Ср Чтв Птн Сб 

Мыслю. Говорю. 
Творю. 

Буцикова 
Вероника 
Владимировна 
 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

169 ДС Логопед 1 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

     

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

169 ДС Логопед 2 11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 
13.40-14.10 

     

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

169 ДС Логопед 3  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

    

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

169 ДС Логопед 4  11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 
13.40-14.10 

    

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

224 ДС Логопед 5   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

   

 4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

182 ДС Логопед 6   11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 
13.40-14.10 

   

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

182 ДС Логопед 7    10.10-10.40 
10.50-11.20 
11.30-12.00 
12.10-12.40 

  

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

182 ДС Логопед 8     9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

182 ДС Логопед 9     11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 
13.40-14.10 

 

Мыслю. Говорю. 
Творю. 

Черноусова 
Галина Юрьевна 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

169 ДС Логопед 10  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

    



Мыслю. Говорю. 
Творю. 

Голубничая  
Ирина 
Владимировна 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

204 Логопед 11      10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 
12.00-12.30 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

204 Логопед 12      12.40-13.10 
13.20-13.50 
14.00-14.30 
14.40-15.10 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

204 Логопед 13      15.20-15.50 
16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

204 Логопед 14     15.20-15.50 
16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

 

Скорочтение Черноусова 
Галина Юрьевна 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Чтение 1 10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 
12.00-12.30 

     

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Чтение 2 15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 
17.00-17.30 

     

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Чтение 3  14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 
16.00-16.30 

    

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Чтение 4   14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 
16.00-16.30 

   

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Чтение 5    13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 
15.00-15.30 

  

Кукольная 
мастерская 

Черноусова 
Галина Юрьевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Кукла 1     10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-04 Кукла 2     15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

 

Столярная 
мастерская 

Сидорина Юлия 
Владимировна 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-07 Столяр 1  12.40-13.10 
13.20-13.50 
14.00-14.30 

    

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-07 Столяр 2     11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

 

Лышева Виктория 
Леонидовна 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-07 Столяр 3   12.40-13.10 
13.20-13.50 
14.00-14.30 

   



3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-07  Столяр 4  15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

    

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-07  Столяр 5    15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

  

Учусь со Scratch  Котова Анна 
Петровна 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-01 WEB 1  16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

    

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-01 WEB 2   15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-01 WEB 3     10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

 

Подружись с 
компьютером  

Королева Елена 
Васильевна  

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

64 шк ПК 1 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 2  10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

    

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 3   10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

10 гимн ПК 4   13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

10 гимн ПК 5   15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

10 гимн ПК 6   17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 7    13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

  

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 8    15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

  

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 9     15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 ПК 10     17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

 

Ментальная 
арифметика 

Королева Елена 
Васильевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 Арифметика 1 15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 Арифметика 2    17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

  



Рисование на 
графическом 
планшете 

Кучер Виолетта 
Эженовна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

64 шк РГП 1 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 РГП 2  15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 РГП 3  17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 РГП 4   15.40-16.10 
16.20-16.50 
17.00-17.30 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-08 РГП 5    9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

  

Junior  Skills: 
прототипирование 

Кучер Виолетта 
Эженовна 

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

1-06 Прототип1 15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 

     

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

1-06 Прототип2   9.00-9.40 
9.50-10.20 
10.30-11.10 

   

Собираем робота Кучер Виолетта 
Эженовна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-03 Робот 1  10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-03 Робот 2     15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-15.50 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-03 Робот 3     17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

10 гимн Робот 4   12.00-12.30 
12.40-12.50 
13.00-13.30 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

10 гимн Робот 5   13.40-14.10 
14.20-14.50 
15.00-15.30 

   

Юный дизайнер Багрец Екатерина 
Анатольевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 14 Диз 1   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 14 Диз 2   11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 
 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 254 Диз 3  14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 254 Диз 4  16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

    



3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 254 Диз 5   13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 254 Диз 6   15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 110 Диз 7 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

Мультстудия 
 

Пель Алена 
Игоревна 
 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 1 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 2 11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 3  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 4  11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 140 Мульт 5  13.30-14.00 
14.10-14.40 
14.50-15.20 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 140 Мульт 6   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 7   11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

Гимн 10 Мульт 8   13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

Гимн 10 Мульт 9    9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Мульт 10    11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-02 Мульт 11    14.20-14.50 
15.00-15.30 
15.40-16.10 

  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-02 Мульт 12    16.20-16.50 
17.00-17.30 
17.40-18.10 

  

Творческая 
мастерская 
экодизайна 
 

Багрец Екатерина 
Анатольевна 
 
 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Экодиз 1  9.30-10.00 
10.10-10.40 
10.50-11.20 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Экодиз 2  12.00-12.30 
12.40-13.10 
13.20-13.50 

    



  3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-01 Экодиз 3   18.00-18.30 
18.40-19.10 
19.20-19.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-01 Экодиз 4  18.00-18.30 
18.40-19.10 
19.20-19.50 

    

Познавайка Бондаренко 
Светлана 
Вадимовна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

Территори
я детства 

Азбука 10  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

Территори
я детства 

Азбука 15  11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Азбука 8   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Азбука 7   11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 Азбука 17   13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 4 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 6 11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 18 13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 3     9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 9 15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 11 17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 19    15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

  

Познавайка Черноусова 
Галина Юрьевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 1   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 2   11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

   

Познавайка Гадимова Эльвира 
Этибаровна  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 224 Азбука 5   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

   



3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 12   14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Азбука 13   16.30-17.00 
17.10-17.40 
17.50-18.20 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-03 Азбука 14      10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

1-03 Азбука 16      12.00-12.30 
12.40-13.10 
13.20-13.50 

Музыкальная 
грамота 

Машурик Елена 
Владимировна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Музыка 1  15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Музыка 2  17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

    

Музыкальная 
грамота 

Горелова 
Елизавета 
Александровна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-10 Музыка 3  16.20-16.50 
17.00-17.30 
17.40-18.10 

    

Логоритмика Горелова 
Елизавета 
Александровна 

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 110 Ритм 5 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

     

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Ритм 2 11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 
13.40-14.10 

     

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Ритм 8   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

   

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Ритм 4   11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 
13.00-13.30 

   

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 182 Ритм 1   13.40-14.10 
14.20-14.50 
15.00-15.30 
15.40-16.10 

   

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 265 Ритм 6   16.20-16.50 
17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

   

4по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 265 Ритм 7    13.40-14.10 
14.20-14.50 
15.00-15.30 
15.40-16.10 

  



4по 30 мин.1 
раз в неделю 

4-04 Ритм 3    16.30-17.00 
17.10-17.40 
17.50-18.20 
18.30-19.00 

  

Интеллектуальная 
игра «Эрудит-
Премьер» 

Слепенко 
Анастасия 
Ивановна 

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

3-02 Эрудит 1      14.00-14.40 
14.50-15.30 
15.40-16.20 

  

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

3-02 Эрудит 2    16.30-17.10 
17.20-18.00 
18.10-18.50 

  

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

3-02 Эрудит 3      14.00-14.40 
14.50-15.30 
15.40-16.20 

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

3-02 Эрудит 4      16.30-17.10 
17.20-18.00 
18.10-18.50 

3 по 40 мин.1 
раз в неделю 

3-02 Эрудит 5   14.00-14.40 
14.50-15.30 
15.40-16.20 

   

Спортивные и 
подвижные игры 

Антонов Юрий 
Анатольевич 

3 по 30 мин.1 
раз в недел. 

ДОУ 182 СПОРТ 1     13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в недел. 

ДОУ 182 СПОРТ 2     15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в недел. 

ДОУ 182 СПОРТ 5     17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в недел. 

ДОУ 182 СПОРТ 4 
 

    09.00-09.30 
09.40-10.10 
10.20-10.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в недел. 

ДОУ 110 СПОРТ 3     11.00-11.30 
11.40-11.50 
12.00-12.30 
 

 

Спортивные и 
подвижные игры 

Никифоров 
Дмитрий 
Сергеевич 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

Спортзал СПОРТ 6    14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

Спортзал СПОРТ 7    16.30-17.00 
17.10-17.40 
17.50-18.20 

  

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

Спортзал  СПОРТ 8   12.00-12.30 
12.40-13.10 
13.20-13.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

Спортзал  СПОРТ 9   14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 СПОРТ 10  09.00-09.30 
09.40-10.10 
10.20-10.50 

    



3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 СПОРТ 11  11.00-11.30 
11.40-11.50 
12.00-12.30 

    

Клуб туристов 
«Ермак» 

Никифоров 
Дмитрий 
Сергеевич 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 1     10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 2    10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

  

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 3   16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 4   18.00-18.30 
18.40-19.10 
19.20-19.50 

   

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 5     16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

 

3 по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-07 Турист 6     18.00-18.30 
18.40-19.10 
19.20-19.50 

 

Шаг в профессию: 
медиатор 

Машурик Елена 
Владимировна 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 4 ШПМ_16   14.00-14.40 

14.50-15.30 
15.40-16.20 

16.30-17.10 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия10 ШПМ_17    14.00–14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 
16.30-17.10 

  

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 156 ШПМ _18 

 

10:00-10:40  

10:50-11:30  
11:40-12:20 

12.30- 13.10 

     

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 156 ШПМ_19     10:00-10:40  

10:50-11:30  
11:40-12:20 

12.30- 13.10 

 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 24 ШПМ_20  10:00-10:40  
10:50-11:30  

11:40-12:20 

12.30- 13.10 

    

Секрет общения  Машурик Елена 
Владимировна 

4 по 40 мин. 1 

раз в неделю 
Гимназия 4 СО_4   10:00-10:40  

10:50-11:30  

11:40-12:20 
12.30- 13.10 

   

4 по 40 мин. 1 

раз в неделю 
Гимназия10 СО_5    10:00-10:40  

10:50-11:30  

11:40-12:20 
12.30- 13.10 

  

Шаг в профессию: 
медиатор 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_1  8:00-8:40 

8:50-9:30 
9:40-10:20 

    



 Трушина 
Анастасия 
Владимировна 

10:30-11.10 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_2  11:20-12:00  

12:10-12:50  

13:00-13:40 
13.50- 14:30 

    

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_3  14:40 –15:20 

15:30-16:10 

16:20-17:00 
17:10-17:50 

    

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_4   8:00-8:40 

8:50-9:30 
9:40-10:20 

10:30-11.10 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_5   11:20-12:00  

12:10-12:50  

13:00-13:40 

13.50- 14:30 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_6   14:40 –15:20 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

17:10-17:50 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Гимназия 

10 
ШПМ_7    8:00-8:40 

8:50-9:30 

9:40-10:20 
10:30-11.10 

  

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Техникум ШПМ_8    11:20-12:00  

12:10-12:50  

13:00-13:40 

13.50- 14:30 

  

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

Техникум ШПМ_9    14:40 –15:20 

15:30-16:10 
16:20-17:00 

17:10-17:50 

  

Шаг в профессию: 
медиатор 

Силивончик Елена 
Сергеевна 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 ШПМ_10 8:40-9:20 

9:30-10:10 
10:20-11:00 

11:10-11:50 

     

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 ШПМ _11 12:00-12:40 
12:50-13:30 

13:40-14:20 

14:30-15:10 

     

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 ШПМ _12 15:20-16:00 

16:10-16:50 

17:00-17:40 
17:50-18:30 

     

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 143 ШПМ _13   12:00-12:40 

12:50-13:30 

13:40-14:20 
14:30-15:10 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 157 ШПМ _14    13:10-13:50 

14:00-14:40 
14:50-15:30 

15:40-16:20 

  



4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 157 ШПМ _15    16:20-17:00 
17:10-17:50 

18:00-18:40 

18:50-19:30 

  

Секрет общения  Силивончик Елена 
Сергеевна 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 СО_1  8:40-9:20 

9:30-10:10 

10:20-11:00 
11:10-11:50 

    

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 СО_2  12:00-12:40 

12:50-13:30 

13:40-14:20 
14:30-15:10 

    

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 144 СО_3  15:20-16:00 

16:10-16:50 

17:00-17:40 

17:50-18:30 

    

Секрет общения Качура Маргарита 

Юрьевна 
4 по 40 мин. 1 

раз в неделю 
СОШ 143 СО_6    13.10-13.50 

14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

  

4 по 40 мин. 1 

раз в неделю 
СОШ 143 СО_7    16.30-17.10 

17.20-18.00 

18.10-18.50 
19.00-19.40 

  

Мир эмоций Демерева 
Анастасия 
Михайловна 

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 1 ДОУ 169   9:00-9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

11.00-11.30 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 2 ДОУ 169    9:00-9:30 

9:40-10:10 
10:20-10:50 

11.00-11.30 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 3 ДОУ 169     9:00-9:30 

9:40-10:10 
10:20-10:50 

11.00-11.30 

 

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 4 ДОУ 169    14.30-15.00 
15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 5 ДОУ 29   11.40-12.20 
12.30-13.00 

13.10-13.40 
13.40-14.10 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 6 ДОУ 29    11.40-12.20 

12.30-13.00 

13.10-13.40 
13.40-14.10 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 7 ДОУ 29     11.40-12.20 

12.30-13.00 
13.10-13.40 

13.40-14.10 

 



4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 8 ДОУ 182   14.30-15.00 
15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 9 ДОУ 169     14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 
16.30-17.00 

 

Мир эмоций Кириллова А.В. 4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 10 Д/С 169   9:00-9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

11.00-11.30 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 11 Д/С 169   11.40-12.20 
12.30-13.00 

13.10-13.40 

13.40-14.10 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 12 Д/С 254   14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

   

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 13 Д/С 254    9:00-9:30 
9:40-10:10 

10:20-10:50 

11.00-11.30 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 14 Д/С 254    11.40-12.20 

12.30-13.00 

13.10-13.40 

13.40-14.10 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 15 Д/С 254    14.30-15.00 
15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

  

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 16 Д/С 176     9:00-9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

11.00-11.30 

 

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 17 Д/С 176     11.40-12.20 

12.30-13.00 
13.10-13.40 

13.40-14.10 

 

4 по 30 мин. 1 
раз в неделю 

Эмоции 18 Д/С 169     14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

 

«Волшебные 
краски» 

Милована Анна 
Арсеньевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 ВК 1  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 224 ВК 6    9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 224 ВК 7    11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

  



3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 14 ВК 8     9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

 

«Волшебная кисть» Милована Анна 
Арсеньевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 13  11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 10    14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

  

«Волшебные 
краски» 

Копосова 
Виктория 
Сергеевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 110 ВК 9     15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 ВК 3 9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 ВК 18 11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 ВК 2  9.30-10.00 
10.10-10.40 
10.50-11.20 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 169 ВК 17  11.00-11.30 
11.40-12.10 
12.20-12.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 110 ВК 5   13.00-13.30 
13.40-14.10 
14.20-14.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

ДОУ 110 ВК 4   15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

   

«Волшебная кисть» Копосова 
Виктория 
Сергеевна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 11   17.00-17.30 
17.40-18.10 
18.20-18.50 

   

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 12     16.30-17.00 
17.10-17.40 
17.50-18.20 

 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 14      10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 15      12.00-12.30 
12.40-13.10 
13.20-13.50 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

2-09 ВК 16      14.00-14.30 
14.40-15.10 
15.20-15.50 

Обществознание 
3Д: политика, 

Сидорина Юлия 
Владимировна 

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 148 ОБЩ 1 15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

     



экономика, 
культура 

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 148 ОБЩ 2 18.10-18.50 
19.00-19.40 
19.50-20.30 
20.40-21.20 

     

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 148 ОБЩ 3  15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

    

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 65 ОБЩ 4     08.00-08.40 
08.50-09.30 
09.40-10.20 
10.30-11.10 

 

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

207 ОБЩ 5     15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

 

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

207 ОБЩ 6     18.10-18.50 
19.00-19.40 
19.50-20.30 
20.40-21.20 

 

Секреты русского 
языка 

Тычинина Наталья 
Александровна 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

2-07 РУС 1 15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

     

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

2-07 РУС 2  15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

    

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

2-07 РУС 3   15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

   

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

2-07 РУС 4    15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

  

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

2-07 РУС 5     15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

 

4 по 40 мин. 1 
раз в неделю 

СОШ 42  РУС 6      15.00-15.40 
15.50-16.30 
16.40-17.20 
17.30-18.10 

«PROFориентир» Коденко Марина 
Иннокентьевна 

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

7 лицей PROF 1   9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

   

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

7 лицей PROF 2   15.30-16.00 
16.10-16.40 
16.50-17.20 

   



17.30-18.00 
4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 95 PROF 3    8.00-8.30 
8.40-9.10 
9.20-9.50 
10.00-10.30 

  

4 по 30 мин.1 
раз в неделю 

6 
гимназия 

PROF 4  9.00-9.30 
9.40-10.10 
10.20-10.50 
11.00-11.30 

    

Шаг в профессию: 
медиатор 

Коденко Марина 
Иннокентьевна 

4 по 40 мин.1 
раз в неделю 

СОШ 34 ШПМ_21      14:40 –15:20 
15:30-16:10 
16:20-17:00 
17:10-17:50 

Секрет общения Коденко Марина 
Иннокентьевна 

4 по 40 мин. 1 

раз в неделю 
СОШ 34 СО_8      11:20-12:00  

12:10-12:50  
13:00-13:40 
13.50- 14:30 

HAPPY ENGLISH Бровина Татьяна 

Александровна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

205 Англ.1 16.00-16.30 
16.40-17.10 
17.20-17.50 

     

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

205 Англ.2      10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

205 Англ.3      12.00-12.30 
12.40-13.10 
13.20-13.50 

Столярная 
мастерская 

Лышева Виктория 
Леонидовна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

107 Столяр 1  15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

107 Столяр 2    15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

  

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

107 Столяр 3   15.00-15.30 
15.40-16.10 
16.20-16.50 

   

Сидорина Юлия 
Владимировна 

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

107 Столяр 4  10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 

    

3по 30 мин.1 
раз в неделю 

107 Столяр 5      10.00-10.30 
10.40-11.10 
11.20-11.50 
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